Рабочая программа по физике для 7-9 классов.

Планируемые результаты освоения учебного предмета.

Выпускник научится:
· соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;
· понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;
· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;
· ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы.
 При проведении исследования физических явлений измерительные приборы используются лишь как датчики измерения физических величин. Записи показаний прямых измерений в этом случае не требуется.
· проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.
· проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;
· проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;
· анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;
· понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;
· использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.
Выпускник получит возможность научиться:
· понимать роль эксперимента в получении научной информации;
· осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;
· использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
· сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений;
· самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных результатов;
· воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;
· создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.
[bookmark: bookmark4]
Механические явления
Выпускник научится:
· определять механические явления и объяснять основные свойства таких явлений, как: прямолинейное равномерное и равноускоренное движения, свободное падение тел, инерция, механическое действие, взаимодействие тел, деформация, невесомость, криволинейное движение, равномерное движение по окружности, передача давления жидкостями и газами, гидростатическое давление, атмосферное давление, плавание тел, равновесие, колебания и волны, резонанс;
· объяснять смысл таких физических моделей, как: система отсчёта, тело отсчёта, точечное тело, материальная точка, свободное тело, инерциальная система отсчёта, абсолютно твёрдое тело, колебательная система, пружинный и математический маятники; использовать их при изучении механических явлений, законов физики, воспроизведении научных методов познания природы;
· описывать изученные свойства тел и механические явления, используя для этого физические величины: перемещение, путь, время, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, механическая работа, кинетическая энергия, потенциальная энергия, мощность, КПД простого механизма, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения; использовать обозначения физических величин и единиц физических величин в СИ; трактовать смысл используемых физических величин;
· понимать смысл физических законов: равномерного и равноускоренного прямолинейного движений, инерции, законов Ньютона, всемирного тяготения, законов сохранения механической энергии, сохранения импульса, законов Гука, Паскаля, Архимеда, уравнений статики; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; объяснять их содержание на уровне взаимосвязи физических величин; проводить прямые измерения физических величин: координат тела в выбранной системе отсчёта, промежутков времени, дойны, силы сухого трения скольжения, веса тела, массы, объёма тела, давления, атмосферного давления; косвенные измерения физических величин: пройденного пути, скорости, ускорения, угловой скорости и периода обращения, силы тяжести, коэффициента трения скольжения, гравитационного взаимодействия, ускорения свободного падения, момента силы, импульса, механической работы, КПД наклонной плоскости, кинетической и потенциальной энергии, мощности, гидростатического давления, выталкивающей силы; оценивать погрешности прямых и косвенных измерений длины, площади, массы, силы, плотности, объёма тела;
· выполнять экспериментальные исследования в целях изучения механических явлений: прямолинейного равномерного и равноускоренного движений, равномерного движения по окружности, взаимодействий тел, равновесия твёрдых тел, механических колебаний; исследования зависимостей между физическими величинами, проверки гипотез и изучения законов: движения, динамики, статики и гидростатики;
· решать физические задачи, используя знание законов: прямолинейного равномерного и равноускоренного движений, равномерного движения по окружности, законов Ньютона, закона всемирного тяготения, законов сохранения импульса и механической энергии, законов Гука, Паскаля, Архимеда, определений физических величин, аналитических зависимостей (формулу) и графических зависимостей между ними, выбранных физических моделей, представляя решение в общем виде и (или) в числовом выражении.
Выпускник получит возможность научиться:
·  приводить примеры практического использования знаний о механических явлениях и физических законах; использовать эти знания в повседневной жизни — для бытовых нужд, в учебных целях, для охраны здоровья, безопасного использования машин, механизмов, технических устройств;
· определять границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов природы (законов ньютоновской механики, закона сохранения механической энергии, закона всемирного тяготения) и ограничения по выполнению частных законов (законов движения, Гука, Архимеда);
· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени движения, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебания маятника от длины нити; анализировать характер зависимости между физическими величинами, относящимися к законам механики; выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы, объяснять полученные результаты и делать выводы;
· понимать принципы действия простых механизмов, машин, измерительных приборов, технических устройств, физические основы их работы, использованные при их создании модели и законы механики;
· решать физические задачи по кинематике, динамике, на вычисление работы сил, энергии, применение законов сохранения, условий равновесия твёрдого тела, требующие анализа данных, моделей, физических закономерностей, определяющих решение, необходимости вырабатывать логику и содержание действий, анализировать полученный результат; использовать алгоритмы решения задач;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, образовательных интернет-ресурсов), её обработку7, анализ, представление в разных формах в целях выполнения проектных и исследовательских работ по механике.
[bookmark: bookmark5]Тепловые явления
Выпускник научится:
· определять тепловые явления и объяснять основные свойства таких явлений, как: диффузия, смачивание, броуновское движение, тепловое движение молекул, теплообмен, тепловое равновесие, агрегатные состояния вещества и их изменения: испарение, конденсация, кипение, плавление, кристаллизация;
· [bookmark: _GoBack]описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя для этого физические величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, давление, объём, теплоёмкость тела, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, влажность воздуха, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; использовать обозначения физических величин и единиц физических величин в CPI; трактовать смысл используемых физических величин; о понимать смысл физических законов: сохранения энергии в тепловых процессах (первый закон термодинамики), нулевого закона термодинамики, при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; объяснять их содержание на уровне взаимосвязи физических величин;
· проводить прямые измерения физических величин: промежутков времени, длины, массы, температуры, объёма, давления; косвенные измерения физических величин: внутренней энергии, количества теплоты, удельной теплоёмкости, абсолютной влажности воздуха, относительной влажности воздуха; оценивать погрешности прямых и косвенных измерений длины, температуры, массы, плотности, объёма, давления;
· выполнять экспериментальные исследования в целях изучения тепловых явлений: диффузии, теплообмена, изменения агрегатных состояний вещества; исследования зависимостей между физическими величинами — макропараметрами термодинамической системы; экспериментальную проверку гипотез;
· решать физические задачи на определение характеристик и свойств веществ в различных агрегатных состояниях, изменения внутренней энергии, сохранения энергии в тепловых процессах; расчётные задачи о теплообмене, удельной теплоте сгорания топлива, изменении агрегатных состояний вещества, используя знание физических законов, определений физических величин, аналитических зависимостей (формул) и графических зависимостей между ними, выбранных физических моделей, представляя решение в общем виде и (или) в числовом выражении.
Выпускник получит возможность научиться:
·  приводить примеры практического использования знаний о тепловых явлениях и физических законах; использовать эти знания в повседневной жизни — для бытовых нужд, в учебных целях, для сохранения здоровья, безопасного использования технических устройств, соблюдения норм экологической безопасности;
· определять границы применимости физических законов: понимать всеобщий характер фундаментальных законов природы (сохранения энергии в тепловых процессах, нулевого начала термодинамики) и условия применимости частных законов (законов идеального газа);
· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости (температуры остывающего тела от времени); анализировать характер зависимости между физическими величинами, относящимися к изучаемым законам (термодинамики, законам идеального газа), выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы, объяснять полученные результаты и делать выводы;
· понимать принципы действия тепловых машин, измерительных приборов, технических устройств, физические основы их работы, использованные при их создании модели и законы тепловых явлений;
· решать задачи на определение характеристик и свойств веществ в различных агрегатных состояниях, изменения внутренней энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, задачи о изопроцессах и применении первого закона термодинамики к изопроцессам, задачи о тепловых машинах, требующие анализа данных, моделей, физических закономерностей, определяющих её решение, необходимости вырабатывать логику действий, анализировать полученный результат;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, образовательных интернет-ресурсов), её обработку, анализ, представление в разных формах в целях выполнения проектных и исследовательских работ по тепловым явлениям.
[bookmark: bookmark6]Электромагнитные явления.
Выпускник научится:
·  определять электромагнитные явления и объяснять основные свойства таких явлений, как: электризация тел, поляризация диэлектриков и проводников, взаимодействие зарядов, электрический ток, тепловое действие тока, ионизация газа, проводимость полупроводников, магнитная индукция (намагничивание), магнитное взаимодействие, электромагнитная индукция, действие магиит-ного поля на проводники с током, индукционный ток, электромагнитные колебания и волны, прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, полное внутреннее отражение, дисперсия света; объяснять смысл таких физических моделей, как: положительный и отрицательный электрические заряды, планетарная модель атома, точечный заряд, линии напря-жённости электрического поля, однородное электрическое поле, магнитная стрелка, линии магнитной индукции, колебательный контур, фотон, точечный источник света, световой луч, тонкая линза; использовать их при изучении электромагнитных явлений, законов физики, воспроизведении научных методов познания природы;
· описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя для этого физические величины: электрический заряд, напряжённость электрического поля, напряжение, ёмкость конденсатора, сила тока, сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, индукция магнитного поля, скорость и длина электромагнитной волны, абсолютный и относительный показатели преломления; фокусное расстояние и оптическая сила линзы; использовать обозначения физических величин и единиц физических величин в СИ; трактовать смысл используемых физических величин;
· понимать смысл физических законов: сохранения электрического заряда, Кулона, Ома для участка цепи, Джоуля — Ленца, электромагнитной индукции, прямолинейного распространения света, отражения света, преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; объяснять их содержание на уровне взаимосвязи физических величин;
· проводить прямые измерения физических величин: силы тока, напряжения, фокусного расстояния собирающей линзы; косвенные измерения физических величин: сопротивления, работы и мощности тока, оптической силы линзы; оценивать погрешности прямых и косвенных измерений силы тока, напряжения, сопротивления, работы тока, оптической силы линзы;
· выполнять экспериментальные исследования в целях изучения электромагнитных явлений: электрического тока, теплового действия тока, магнитного взаимодействия, электромагнитной индукции, преломления света; исследования зависимостей между физическими величинами, проверки гипотез и изучения законов: Ома для участка цепи, преломления света в линзе;
· решать задачи, используя знание законов: сохранения электрического заряда, законов Кулона, Ома для участка цепи, Джоуля — Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света, преломления света; определений физических величин, аналитических зависимостей (формул) и графических зависимостей между ними, выбранных физических моделей, представляя решение в общем виде и (или) в числовом выражении. 
Выпускник получит возможность научиться: 
· приводить примеры практического использования знаний об электромагнитных явлениях, использовать эти знания в повседневной жизни — для бытовых нужд, в учебных целях, для охраны здоровья, безопасного использования электробытовых приборов, технических устройств;
· определять границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и условия применимости частных законов (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля — Ленца и др.);
· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: силы тока от напряжения между концами участка цепи, сопротивления проводника от его длины, угла преломления пучка света от угла падения;
·  анализировать характер зависимости между физическими величинами, относящимися к законам электродинамики, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей,физические законы, объяснять полученные результаты и делать выводы;
· понимать принципы действия электрических бытовых приборов, электроизмерительных приборов, технических устройств, физические основы их работы, использованные при их создании модели и законы электродинамики;
· решать физические задачи, требующие анализа данных, моделей, физических закономерностей, определяющих решение, необходимости вырабатывать логику действий, анализировать полученный результат;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, образовательных интернет-ресурсов), её обработку, анализ, представление в разных формах в целях выполнения проектных и исследовательских работ по электродинамике.
[bookmark: bookmark7]Квантовые явления
Выпускник научится:
· определять квантовые явления и объяснять основные свойства явлений: радиоактивности, поглощения и испускания света атомами, радиоактивных излучений, ядерных реакций;
· объяснять смысл физических моделей: ядерной модели атома, стационарной орбиты, альфа-, бета-, гамма-лучей; использовать их при изучении квантовых явлений, физических законов, воспроизведении научных методов познания природы;
· описывать квантовые явления, используя физические величины и физические константы: скорость электромагнитных волн, длина волны и частота излучения, постоянная Планка, атомная масса, зарядовое и массовое числа, удельная энергия связи, период полураспада, поглощённая доза излучения; использовать обозначения
· физических величин и единиц физических величин в СИ; правильно трактовать смысл используемых физических величин; о понимать смысл физических законов для квантовых явлений: сохранения энергии, электрического заряда, массового и зарядового чисел, закона радиоактивного распада, закономерностей излучения и поглощения света атомами; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; объяснять их содержание на уровне взаимосвязи физических величин; проводить измерения естественного радиационного фона, понимать принцип действия дозиметра; решать физические задачи, используя знание физических законов и постулатов, определений физических величин, аналитических зависимостей (формул), выбранных физических моделей;
·  понимать экологические проблемы, возникающие при использовании атомных электростанций (АЭС), пути решения этих проблем, перспективы использования атомной энергетики.
Выпускник получит возможность научиться: 
· приводить примеры практического использования знаний о квантовых явлениях и физических законах; примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы; использовать эти знания в повседневной жизни — в быту, в учебных целях, для сохранения здоровья и соблюдения радиационной безопасности; о понимать основные принципы работы АЭС, измерительных дозиметрических приборов, физические основы их работы, использованные при их создании модели и законы физики;
· решать физические задачи, используя знание законов: радиоактивного распада, альфа- и бета-распадов, правил смещения, законов сохранения электрического заряда, энергии и импульса при ядерных реакциях; • осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, образовательных интернет-ресурсов), её обработку, анализ, представление в разных формах в целях выполнения проектных работ по квантовым явлениям.
[bookmark: bookmark8]Элементы астрономии
Выпускник научится:
· характеризовать гелиоцентрическую и геоцентрическую системы мира, объяснять различия между ними;
·  объяснять особенности строения Солнечной системы (Солнца, планет, небесных тел), движения планет и небесных тел (астероидов, комет, метеоров);
· понимать особенности строения Галактики, других звёздных систем, материи Вселенной;
· различать признаки суточного вращения звёздного неба, движения Луны, Солнца и планет относительно звёзд. 
Выпускник получит возможность научиться:
· указывать общие свойства и различия планет земной группы и планет-гигантов; малых тел Солнечной системы и больших планет; пользоваться картой звёздного неба при наблюдениях;
· воспроизводить гипотезы о происхождении Солнечной системы и об эволюции Вселенной;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно- популярных изданий, компьютерных баз данных, образовательных интернет-ресурсов), её обработку, анализ, представление в разных формах в целях выполнения проектных работ.

Содержание учебного предмета
Освоение учебного предмета «Физика» обеспечивает ознакомление обучающихся с физическими и астрономическими явлениями, основными принципами работы механизмов, высокотехнологичных устройств и приборов, развитие компетенций в области естественнонаучных исследований и экспериментов, проведения инструментальных измерений.
Изучение физики направлено на освоение учащимися общих законов и закономерностей природных явлений, развитие представлений о строении, свойствах, законах существования и движения материи, формирование научной картины мира - важного ресурса научно-технического прогресса.

[bookmark: bookmark9]Содержание курса

[bookmark: bookmark10]Физика и физические методы изучения природы
Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент — источник знаний и критерий их достоверности. Моделирование явлений п объектов природы. Физические величины. Измерение физических величин. Погрешности измерений. Международная система единиц. Физические законы. Роль физики в формировании научной картины мира.Структура физики. Связь физики с другими науками. Физика и техника.

Лабораторные работы и опыты:
1. Измерение длины и площади.
2. Изучение погрешности измерения.

[bookmark: bookmark11]Кинематика
Механическое движение. Способы описания механического движения. Относительность движения. Система отсчёта.
Прямолинейное равномерное движение, способы его описания. Скорость прямолинейного равномерного движения.
Перемещение. Путь. Прямолинейное неравномерное движение. Средняя и мгновенная скорости. Ускорение.
Прямолинейное равноускоренное движение и способы его описания. Свободное падение тел.
Сложение движений. Принцип независимости движений. Траектория. Криволинейное движение. Движение тела, брошенного под углом к горизонту. Равномерное движение по окружности. Период и частота вращения. Угловая скорость. Скорость и ускорение при равномерном движении по окружности.

Лабораторные работы и опыты:
1. Измерение скорости равномерного прямолинейного движения.
2. Изучение равноускоренного прямолинейного движения.
3. Изучение равномерного движения по окружности.

[bookmark: bookmark12]Динамика
Инерция. Первый закон Ньютона. Материальная точка. Сила. Сложение сил. Измерение сил. Масса тела. Плотность вещества. Второй закон Ньютона. Взаимодействие тел. Третий закон Ньютона.
Сила тяжести. Сила упругости. Сила реакции опоры. Вес тела. Невесомость. Сила трения.
Динамика равномерного движения материальной точки по окружности.
Закон всемирного тяготения. Искусственные спутники Земли.
Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Гидростатическое давление. Сообщающиеся сосуды. Гидравлические машины. Закон Архимеда. Условие плавания тел.

Лабораторные работы и опыты:
1.  Измерение массы тела и плотности твёрдого тела.
2.  Градуировка пружины и измерение с её помощью веса тела.
3.  Измерение силы трения с помощью динамометра.
4.  Измерение выталкивающей силы.
5.  Изучение зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жёсткости пружины.
[6. Изучение сил направленных под углом друг к другу]

[bookmark: bookmark13]Законы сохранения импульса и механической энергии. Статика. Механические колебания и волны
Механическая работа. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Механическая энергия системы материальных точек, причины её изменения. Закон сохранения механической энергии системы материальных точек.
Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса системы материальных точек. Реактивное движение.
Твёрдое тело. Момент силы. Условия равновесия твёрдого тела. Центр масс твёрдого тела. Простые механизмы. Коэффициеит полезного действия (КПД). Возобновляемые источники энергии.
Механические колебания. Период, частота и амплитуда колебаний. Свободные колебания. Математический и пружинный маятники. Затухающие и вынужденные колебания. Резонанс.
Механические волны. Длина волны. Звук. Громкость звука и высота тона.

Лабораторные работы и опыты: 
1. Исследование условий равновесия рычага. 
2. Определение КПД наклонной плоскости и коэффициента трения скольжения. 
3. Изучение колебаний нитяного маятника и определение ускорения свободного падения. 
[4. Исследование колебаний пружинного маятника]

[bookmark: bookmark14]Строение и свойства вещества. Тепловые явления
Строение вещества. Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и твёрдых тел и объяснение свойств вещества на основе этих моделей.
Тепловое равновесие. Температура и её измерение. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц.
Внутренняя энергия. Работа и теплообмен как способы изменения внутренней энергии тела. Виды теплообмена: теплопроводность, конвекция, излучение. Количество теплоты. Удельная теплоёмкость. Закон сохранения энергии в тепловых процессах. Необратимость процессов теплообмена.
Испарение и конденсация. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Влажность воздуха. Насыщенный пар. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления и парообразования. Удельная теплота сгорания. Расчёт количества теплоты при теплообмене.
Газовые законы. Объединённый газовый закон.
Преобразования энергии в тепловых машинах. Паровая турбина. Двигатель внутреннего сгорания. Реактивный двигатель. КПД теплового двигателя. Объяснение устройства и принципа действия холодильника. Экологические проблемы теплоэнергетики.

Лабораторные работы и опыты: 
1. Исследование изменения температуры остывающей воды во времени. 
2. Сравнение количеств теплоты при теплообмене.
3. Измерение удельной теплоёмкости вещества. 
4.Измерение влажности воздуха.

[bookmark: bookmark15]Электрические явления
Электризация тел. Два вида электрических зарядов. Закон сохранения электрического заряда. Взаимодействие зарядов. Закон Кулона. Принцип суперпозиции для сил взаимодействия электрических зарядов.
Дальнодействие и близкодействие. Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора.
Постоянный электрический ток. Условия возникновения электрического тока. Источники постоянного тока. Действие электрического тока.
Сила тока. Напряжение. Электрическая цепь. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля — Ленца. Правила безопасности при работе с источниками тока, электрическими цепями и приборами.
Носители электрических зарядов в металлах, полупроводниках и газах. Полупроводниковые приборы.

Лабораторные работы и опыты:
1. Сборка электрической цепи и измерение силы тока на различных участках.
2. Измерение напряжения между двумя точками цепи.
3. Изменение силы тока в электрической цепи с помощью реостата и определение сопротивления проводника с помощью амперметра и вольтметра.
4.  Изучение последовательного соединения проводников.
5.  Изучение параллельного соединения проводников.
6.  Измерение работы и мощности электрического тока.

[bookmark: bookmark16]Электромагнитные явления. Электромагнитные колебания и волны
Магниты и их свойства. Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Действие магнитного поля на проводник с током. Сила Ампера. Амперметр. Вольтметр. Электродвигатели. Гальванометр. Электромагнитное реле. Магнитное поле Земли.
Электромагнитная индукция. Опыты Фарадея. Правило Ленца. Электрогенератор.
Переменный ток. Трансформатор. Передача электрической энергии па расстояние.
Колебательный контур. Электромагнитные колебания. Электромагнитные волны, их свойства. Принципы радиосвязи и телевидения. Влияние электромагнитных излучений на живые организмы.

Лабораторные работы и опыты: 
1. Изучение действия магнитного поля на проводник с током.
2. Изучение явления электромагнитной индукции.

[bookmark: bookmark17]Оптика
Источники света. Закон прямолинейного распространении гнета. Отражение и преломление света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Закон преломления света. Дисперсия света. Явление полного внутреннего отражения. Линза. Фокусное расстояние линзы. Формула линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы.

Лабораторные работы и опыты: 
1.  Наблюдение явления преломления света. 
2. Определение фокусного расстояния собирающей линзы.
3. Получение изображений с помощью собирающей линзы. 

[bookmark: bookmark19]Квантовые явления
Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Оптические спектры. Поглощение и испускание света атомами. Состав атомного ядра. Зарядовое и массовое числа. Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Радиоактивность. Альфа-, бета- и гамма-излучения. Период полураспада.
Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Источники энергии Солнца и звёзд. Ядерная энергетика.
Регистрация ядерных излучений. Дозиметрия. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Экологические проблемы работы атомных электростанций.

Лабораторные работы и опыты: 
1 Определение знака заряда частиц по фотографиям их треков в магнитном поле.


[bookmark: bookmark20] Строение и эволюция Вселенной
Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическая природа небесных тел Солнечной системы. Происхождение Солнечной системы. Физическая природа Солнца и звезд. Строение Вселенной. Эволюция Вселенной.

Распределение часов по темам 7-9 классы 

	Название темы
	Число часов

	
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.
	Всего уроков по теме

	Физика и физические методы изучения природы
	7
	—
	—
	7

	Кинематика
	29
	—
	19
	48

	Динамика (законы Ньютона. Силы в механике)
	24
	—
	20
	44

	Импульс. Закон сохранения импульса
	—
	—
	5
	5

	Механическая работа. Энергия. Законы сохранения
	14
	—
	7
	21

	Статика. Давление жидкостей и газов
	20
	—
	6
	26

	Механические колебания и волны
	—
	—
	7
	7

	Строение и свойства вещества
	—
	6
	—
	6

	Основы термодинамики
	—
	15
	—
	15

	Изменение агрегатных состояний вещества
	—
	7
	—
	7

	Тепловые машины
	—
	4
	—
	4

	Электрические явления
	—
	7
	—
	7

	Постоянный электрический ток
	—
	11
	—
	11

	Электромагнитные явления
	—
	3
	—
	3

	Электромагнитные колебания и волны
	—
	—
	4
	4

	Оптика
	—
	—
	14
	14

	Физика атома и атомного ядра
	—
	—
	11
	11

	Повторение
	6
	5
	6
	17

	Защита проекта
	-
	-
	1
	1

	Резерв времени
	5
	12
	2
	19

	Итого
	105
	70
	102
	277





Тематическое планирование курса физики 7 класс


	№ урока
	Тема урока
	Количество часов

	
	
	

	
	
	

	Физика и физические методы изучения природы (7ч)

	1
	Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений
	1

	2
	Физические величины. Международная система единиц. Измерение физических величин.
	1

	3
	Лабораторная работа №1 «Измерение длины и площади.»
	1

	4
	Погрешности измерений.
	1

	5
	Лабораторная работа №2 «Изучение погрешности измерения.»
	1

	6
	Анализ лабораторных работ
	

	7
	Роль и место механики в физике. Физические законы.
	1

	Кинематика (29 ч.)

	8
	Положение тела в пространстве.
	1

	9
	Механическое движение. Относительность механического движения.
	1

	10
	Способы описания прямолинейного движения.
	1

	11
	Прямолинейное равномерное движение.
	1

	11
	Скорость прямолинейного равномерного  движения. 
	1

	12
	Решение задач по теме скорость прямолинейного равномерного движения. 
	1

	13
	Лабораторная работа №3 «Измерение скорости  равномерного прямолинейного  движения.»
	1

	14
	Решение задач кинематики. Задача «встреча». Графический способ решения.
	1

	15
	Решение задач кинематики. Задача «встреча». Аналитический способ решения.
	1

	16
	Решение задач кинематики. Задача «погоня».
	1

	17
	Решение задач кинематики. Задача «обгон».
	1

	18
	Решение задач кинематики в общем виде.
Анализ полученного результата.
	1

	19
	Относительное движение. Задачи «встреча» и «погоня».
	1

	20
	Перемещение. Путь.
	1

	21
	Путь при прямолинейном равномерном движении. Основные закономерности прямолинейного равномерного движения.
	1

	22
	Путь при прямолинейном равномерном движении. Основные закономерности прямолинейного равномерного движения.
	1

	23
	Прямолинейное неравномерное движение. Средняя скорость.
	1

	24
	Прямолинейное неравномерное движение. Средняя скорость.
	1

	25
	Мгновенная скорость. Ускорение.
	1

	26
	Прямолинейное равноускоренное движение.
	1

	27
	Путь при прямолинейном равноускоренном движении.
	1

	28
	Решение задач. Задачи «разгон» и «торможение».
	1

	29
	Свободное падение тел.
	1

	30
	Свободное падение тел.
	1

	31
	Основные закономерности кинематики прямолинейного неравномерного движения.
	1

	32
	Основные закономерности кинематики прямолинейного неравномерного движения.
	1

	33
	Решение задач по теме неравномерное движение
	1

	34
	Подготовка к контрольной работе
	1

	35
	Контрольная работа № 1
	1

	Законы Ньютона. Силы в механике (24 ч)

	36
	Действие одного тела на другое. Закон инерции. Инерциальные системы отсчёта. Первый закон Ньютона.
	1

	37
	Сила. Сложение сил. Измерение силы.
	1

	38
	Масса тела. Плотность вещества.
	1

	39
	Решение задач по теме масса и плотность тела
	1

	40
	Решение задач по теме масса и плотность тела
	1

	41
	Лабораторная работа №4 «Измерение плотности жидкости»
	1

	42
	Промежуточная аттестация в форме контрольной работы
	1

	43
	Второй закон Ньютона.
	1

	44
	Второй закон Ньютона.
	1

	45
	Взаимодействие тел. Третий закон Ньютона.
	1

	46.
	Сила тяжести.
	1

	47.
	Сила упругости. Зависимость силы упругости от деформации. Закон Гука.
	1

	48.
	Сила упругости. Зависимость силы упругости от деформации. Закон Гука.
	1

	49.
	Сила реакции опоры. Вес тела.
	1

	50.
	Лабораторная работа №5 «Градуировка пружины и измерение с её помощью веса тела.»
	1

	51.
	Вес тела. Невесомость.
	1

	52.
	Сила трения.
	1

	53.
	Сила трения.
	1

	54.
	Лабораторная работа №6 «Измерение силы трения с помощью динамометра.»
	1

	55.
	Задачи на построение сил.
	1

	56.
	Задачи на сложение сил направленных вдоль одной прямой
	1

	57.
	Задачи на сложение сил направленных вдоль одной прямой
	1

	58.
	Решение задач по теме свойства сил, силы в природе  и технике.
	1

	59.
	Подготовка к контрольной работе
	1

	60.
	Контрольная работа № 2
	1

	Механическая работа. Энергия. Закон сохранения механической энергии (14 ч)

	61.
	Механическая работа. Вычисление работы сил.
	1

	62.
	Механическая работа. Вычисление работы сил.
	1

	63.
	Кинетическая энергия.
	1

	64.
	Система тел. Потенциальная энергия.
	1

	65.
	Решение задач по теме потенциальная энергия
	1

	66.
	Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии.
	1

	67.
	Решение задач по теме закон сохранения энергии
	1

	68.
	Решение задач по теме закон сохранения энергии
	1

	69.
	Механическая мощность
	1

	70.
	Решение задач по теме механическая мощность
	1

	71.
	Повторение по теме «Механическая работа. Энергия». Решение задач.
	1

	72.
	Повторение по теме «Механическая работа. Энергия». Решение задач.
	1

	73.
	Повторение по теме «Механическая работа. Энергия». Решение задач.
	1

	74.
	Контрольная работа№ 3
	1

	Статика. Давление жидкостей и газов (20 ч)

	75.
	Твёрдое тело. Равновесие тела. Момент силы.
	1

	76.
	Условие равновесия твёрдого тела. 
	1

	77.
	Решение задач.
	1

	78.
	Лабораторная работа №7«Исследование условий равновесия рычага.»
	1

	79.
	Блоки. 
	1

	80.
	Простые механизмы. Коэффициент полезного действия.
	1

	81.
	Лабораторная работа №8 «Определение КПД наклонной плоскости.»
	1

	82.
	Решение задач по теме КПД простых механизмов
	1

	83.
	Сила давления. Давление.
	1

	84.
	Атмосферное давление. Закон Паскаля.
	1

	85.
	Гидростатическое давление.
	1

	86.
	Сообщающиеся сосуды. Гидравлические машины.
	1

	87.
	Решение задач
	1

	88.
	Измерение давления.
	1

	89.
	Закон Архимеда. Лабораторная работа №9«Измерение выталкивающей силы
	1

	90.
	Условие плавания тел.
	1

	91.
	Решение задач.
	1

	92.
	Решение задач.
	1

	93.
	Решение задач.
	1

	94.
	Контрольная работа № 4
	1

	95-99
	Повторение. 
	5

	100.
	Промежуточная итоговая аттестация в форме контрольной работы
	1

	
	Резерв времени
	5

	
	Итого
	105



                        Тематическое планирование курса физики 8 класс
	№ 
	Тема урока
	Количество часов

	1-4
	Повторение
	4

	5.
	Входная  диагностическая  работа
	1

	Глава 1. Молекулярная теория строения вещества  ( 6  часов)

	1.
	Вещество и его структурные единицы
	1

	2.
	Свойства вещества. Модель молекулы
	1

	3.
	Решение задач. Модель молекулы
	1

	4.
	Движение молекул. Взаимодействие молекул
	1

	5. 
	Агрегатные состояния вещества
	1

	6.
	Самостоятельная работа. Молекулярная теория строения вещества
	1

	Глава 2. Основы термодинамики. (15 часов)

	1.
	Внутренняя энергия термодинамической системы. Изменение внутренней энергии в результате совершения работы
	1

	2.
	Изменение внутренней энергии термодинамической системы в результате теплообмена
	1

	3.
	Виды теплообмена
	1

	4.
	Температура и тепловое равновесие. Измерение температуры. 
	1

	5.
	Температура тела. Удельная теплоемкость.
	1

	6.
	Температура и тепловое равновесие. Измерение температуры. Термометр.
	1

	7.
	Лабораторная работа № 1. «Исследование изменения температуры остывающей воды во времени»
	1

	8.
	Теплоемкость тела. Удельная теплоемкость
	1

	9.
	Решение задач на расчет количества теплоты
	1

	10.
	Решение задач на уравнение теплового баланса
	1

	11.
	Лабораторная работа № 2 «Сравнение количеств теплоты при теплообмене»
	1

	12.
	Лабораторная работа № 3. «Определение удельной теплоемкости твердого тела»
	1

	13. 
	Удельная теплота сгорания топлива
	1

	14.
	Решение задач «Тепловые явления»
	1

	15.
	Контрольная работа «Тепловые явления»
	1

	Глава 3. Изменения агрегатного состояния вещества (7 часов)

	1.
	Испарение и конденсация. 
	1

	2.
	Скорость испарения. Насыщенный пар
	1

	3.
	Лабораторная работа № 4 «Влажность воздуха»
	1

	4.
	Удельная теплота парообразования. Кипение.
	1

	5.
	Промежуточная аттестация в форме устного экзамена
	1

	6.
	Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления.
	1

	7.
	Подготовка к контрольной работе. Самостоятельная работа
	1

	8.
	Контрольная работа № 2 «Изменение агрегатного состояния вещества»
	1

	Глава 4. Тепловые машины. (4 часа)

	1.
	Поршневые двигатели внутреннего сгорания
	1

	2.
	Паровые и газовые турбины. Коэффициент полезного действия тепловых двигателей.
	1

	3.
	Холодильные машины. Решение задач на КПД.
	1

	4.
	Самостоятельная работа. «Определение КПД»
	1

	Глава 5. Электрические явления. (7 часов)

	1.
	Электризация тел. Два вида электрических зарядов. Строение атомов.
	1

	2.
	Объяснение электрических явлений. Закон сохранения электрического заряда. Электроскоп
	1

	3. 
	Закон Кулона. Сложение электрических сил
	1

	4. 
	Электрическое поле. Напряженность – силовая характеристика электрического поля. Силовые линии электрического поля.
	1

	5. 
	Работа сил электрического поля. Напряжение.
	1

	6.
	Конденсаторы. Энергия электрического поля конденсатора
	1

	7.
	Контрольная работа «Электрические явления»
	1

	Глава 6. Постоянные электрический ток. (11 часов)

	1
	Электрический ток. Условия его возникновения. Электрическая цепь. Электрический ток в металлах
	1

	2.
	Направление электрического тока. Сила тока.
	1

	3.
	Измерение силы тока и напряжения.
	1

	4.
	Лабораторная работа № 4 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. Измерение напряжения между двумя точками электрической цепи»
	1

	5. 
	Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление проводника.
	1

	6.
	Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление вещества.
	1

	7. 
	Последовательное соединение проводников. Параллельное соединение проводников.
	1

	8.
	Решение задач на параллельное и последовательное соединение проводников и закон Ома.
	1

	9.
	Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля – Ленца. Электрические нагревательные приборы.
	1

	10.
	Решение задач
	1

	11.
	Контрольная работа «Постоянный электрический ток»
	1

	Глава 7. Электромагнитные явления. (3 часа)

	1.
	Магниты и их свойства. Магнитное поле. Единицы силы тока. Магнитное поле. Линии магнитной индукции.
	1

	2. 
	Действие магнитного поля на проводник с током. Сила Ампера.
	1

	3. 
	Электромагниты и их применение. Магнитное поле Земли. Опыты Фарадея. Электромагнитная  индукция.
	1

	
	Промежуточная аттестация в форме контрольной работы
	1

	
	Резерв времени
	12

	
	Итого 
	70 час.









                        Тематическое планирование курса физики 9 класс
	№ урока
	Тема урока
	Количество часов

	
	
	

	Повторение (5 ч)

	1
	Тепловые явления. Уравнение теплового баланса.
	1

	2
	Законы постоянного тока.
	1

	3
	Электромагнитные явления. Магнитное поле. Электромагнитная индукция
	1

	4
	Решение задач
	1

	5
	Входная диагностическая работа
	1

	Кинематика (19ч.)

	1
	Механическое движение. Способы описания механического движения. Системы отсчёта.
	1

	2
	Прямолинейное равномерное и равноускоренное движения.
	1

	3
	Решение задач по теме прямолинейное равномерное и равноускоренное движение
	1

	4
	Решение задач по теме прямолинейное равномерное и равноускоренное движение
	1

	5
	Самостоятельная работа по теме прямолинейное движение
	1

	6
	Лабораторная работа №1 «Изучение равноускоренного прямолинейного движения.»
	1

	7
	Прямолинейное равномерное движение по плоскости. Перемещение и скорость при равномерном прямолинейном движении по плоскости.
	1

	8
	Относительность движения. Сложение движений. Принцип независимости движений.
	1

	9
	Решение задач по теме относительность движения.
	1

	10
	Криволинейное движение. Проверочная работа.
	1

	11
	Движение тела, брошенного под углом к горизонту.
	1

	12
	Движение тела, брошенного под углом к горизонту.
	1

	13
	Равномерное движение по окружности. Угловая скорость. Период и частота вращения.
	1

	14
	Скорость и ускорение при равномерном движении по окружности.
	1

	15
	Решение задач по теме движение по окружности с постоянной по модулю скоростью
	1

	16
	Лабораторная работа №2 «Изучение  равномерного движения по окружности.»
	1

	17
	Решение задач по теме кинематика
	1

	18
	Подготовка к контрольной работе.
	1

	19
	Контрольная работа № 1 по теме кинематика
	1

	Динамика (20ч)

	1
	Инерциальные системы отсчёта. Первый закон Ньютона. Сила
	1

	2
	Лабораторная работа №3 «Измерение плотности твёрдого тела с помощью динамометра и мензурки.»
	1

	3
	Второй закон Ньютона. 
	1

	4
	Лабораторная работа №4 «Изучение зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жёсткости пружины.»
	1

	5
	Движение тела под действием нескольких сил.
	1

	6
	Движение тела по наклонной плоскости
	1

	7
	Движение тела по наклонной плоскости
	1

	8
	Взаимодействие тел. Третий закон Ньютона. 
	1

	9
	Движение взаимодействующих тел.
	1

	10
	Движение связанных тел.
	1

	11
	Движение связанных тел.
	1

	12
	Динамика равномерного движения материальной точки по окружности.
	1

	13
	Динамика равномерного движения материальной точки по окружности.
	1

	14
	Силы всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения.
	1

	15
	Движение планет. Искусственные спутники.
	1

	16
	История развития представлений о Вселенной. 
	1

	17
	Солнечная система. Строение и эволюция Вселенной.
	1

	18
	Решение задач по теме динамика
	1

	19
	Решение задач по теме механика
	1

	20
	Контрольная работа по теме динамика
	1

	Импульс. Закон сохранения импульса (5ч.)

	1
	Импульс. Изменение импульса материальной точки.
	1

	2
	Решение задач по теме изменение импульса материальной точки.
	1

	3
	Система тел. Закон сохранения импульса
	1

	4
	Решение задач по теме закон сохранения импульса 
	1

	5
	Решение задач по теме закон сохранения импульса.
Самостоятельная работа по теме закон сохранения импульса
	1

	Механическая работа. Энергия. Закон сохранения механической энергии (7ч.)

	1
	Механическая работа. Вычисление работы сил. Мощность.
	1

	2
	Кинетическая энергия.
	1

	3
	Система тел. Потенциальная энергия.
	1

	4
	Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии.
	1

	5
	Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии.
	1

	6
	Решение задач на законы сохранения импульса и механической энергии.
	1

	7
	Решение задач на законы сохранения импульса и механической энергии.
	1

	
	Промежуточная аттестация в форме устного экзамена
	1

	Статика (6ч.)

	1
	Твёрдое тело. Равновесие тела.  Момент силы. Условие равновесия твёрдого тела.
	1

	2
	Решение задач по теме равновесие тел.
	1

	3
	Лабораторная работа №5 «Определение КПД наклонной плоскости и коэффициента трения скольжения.»
	1

	4
	Решение задач по теме статика
	1

	5
	Решение задач по теме статика
	1

	6
	Решение задач по теме статика
	1

	Механические колебания и волны (7ч)

	1
	Механические колебания. Период, частота и амплитуда колебаний.
	1

	2
	Решение задач по теме характеристики колебаний
	1

	3
	Преобразование энергии при механических колебаниях. Свободные колебания пружинного и математического маятников.
	1

	4
	Преобразование энергии при механических колебаниях. Свободные колебания пружинного и математического маятников.
	1

	5
	Лабораторная работа №6 «Исследование колебаний нитяного маятника. Определение ускорения свободного падения с помощью нитяного маятника.»
	1

	6
	Затухающие и вынужденные колебания. Резонанс.
	1

	7
	Механические волны. Звук. 
	1

	Электромагнитные колебания и волны (4ч.)

	1
	Переменный электрический ток. Передача электрической энергии. Трансформатор.
	1

	2
	Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания.
	1

	3
	Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. 
	1

	4
	Принципы радиосвязи и телевидения
	1

	Оптика (14ч.)

	1
	Источники света. Действия света. Закон прямолинейного распространения света.
	

	2
	Закон отражения света. Построение изображений в плоских зеркалах.
	

	3
	Решение задач по теме отражение света.
	

	4
	Закон преломления света. Преломление света в призме. Дисперсия света.
	

	5
	Лабораторная работа №7 «Наблюдение явления преломления света.»
	

	6
	Решение задач по теме преломление света
	

	7
	Явление полного внутреннего отражения.
	

	8
	Линзы. Тонкие линзы.
	

	9
	Лабораторная работа №8 «Определение фокусного расстояния собирающей линзы.»
	

	10
	Построение изображений, создаваемых тонкими собирающими линзами. Лабораторная работа №9 «Получение изображения с помощью собирающей линзы»
	

	11
	Построение изображений, создаваемых тонкими рассеивающими  линзами.
	

	12
	Решение задач на построение.
	

	13
	Глаз и зрение. Оптические приборы.
	

	14
	Самостоятельная работа
	

	Физика атома и атомного ядра (11ч.)

	1
	Строение атома.
	1

	2
	Поглощение и испускание света атомами. Оптические спектры.
	1

	3
	Строение атомного ядра. Зарядовое и массовое числа.
	1

	4
	Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Закон радиоактивного распада.
	1

	5
	Решение задач на радиоактивный распад
	1

	6
	Альфа- и бета-распады. Правила смещения.
	1

	7
	Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. Источники энергии Солнца и звёзд.
	1

	8
	Регистрация ядерных излучений. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Дозиметрия. Экологические проблемы ядерной энергетики.
	1

	9
	Лабораторная работа №10 «Определение знака заряда частиц по фотографиям их треков в камере с магнитным полем.»
	1

	10
	Повторение по темам «Механические и электромагнитные колебания», «Оптика»,  «Строение атома и атомного ядра».
	1

	11
	Контрольная работа № 4 по темам «Механические и электромагнитные колебания», «Оптика»,  «Строение атома и атомного ядра».
	1

	
	Повторение. 
	1

	
	Промежуточная итоговая аттестация в форме контрольной работы
	1

	
	Защита индивидуальных проектов
	1

	
	Резерв времени
	1

	
	Итого
	102



